MODELO INTEGRADO DE PLANEACION Y MAGTO04.03.P003.F006
o GESTION
ALCALDIA DE (MIPG)
SANTIAGO DE CALI
GESTION TECNOLOGICA Y VERSION 003
DE LA INFORMACION
GESTION DOCUMENTAL ACTA DE REUNION
FECHA: 21/mar/2025

ACTA No. 4145.020.14.36.56

HORA INICIAL: | 09:00am

QBJETIVO: Participar en la mesa Departamental de |HORA FINAL: |12:00am

lineamientos para la conformacién de programas LUGAR: Biblioteca

para la Cesacion de consumo de Cigarrillo, productos ' T

de Tabaco, Subderivados, Sucedaneos o Imitadores Liepartamental,Audiians Lscar
Gerardo Ramos.

del Valle del Cauca.

ASISTENTES: Hellem Maya- Contratista SSPD, Leonardo Mauricio Rivas- Contratista
SSPD y Yohanna Llerena-Contratista SSPD, ver Lista de Asistencia.

AUSENTES: No Aplica
INVITADO: No Aplica
ORDEN DEL DIA:

1. Presentacién de la Agenda
2.Desarrollo
3.Compromisos.

1. Presentacion de la Agenda.

Agenda .
Lugar: Biblioteca Departamental Jorge Garces Borrero Cl. 5 #24A-91

Auditorio: Oscar Gerardo Ramos
Viernes 21 de marzo de 2025

. Registro.
° Presentacion de agenda.
Temas

Tema 1: Normatividad y responsabilidades de los actores del sistema de salud.
° Responsable: Astrid Milena Noguera Ramirez.

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracién o
[ i io, si ia autorizacién del Alcalde.
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Tema 2. Presentacion Avances en la socializacién de la ley 2354 de 2024.

Distrito de Santiago de Cali.

Dr Mauricio Rivas- Hellem Maya.

Profesional del area de ECNT referente ruta enfermedades respiratorias cronicas y
programa de cesacion.

Tema 3: Experiencia Programa de cesacion.
® ESE Hospital Rubén Cruz Vélez. Municipio de Tulua.
Mesas:

1. Efectos en la salud.

€ Moderadoras: Ana Maria Ospina y Lina Alexandra Castafieda.
2. Conformacion de programas.
» Moderadoras: Luz Myriam Cardoso.

3. Programas para la cesacion.

L Moderadoras: Nathaly Dugque y Astrid Milena Noguera.

4. Intervenciones no farmacolégicas.

. Moderadoras: Julieth Cruz B. y Jessica Lopez.

5. Inspeccion vigilancia y control de establecimientos de interés sanitario.
Moderador: Jairo Guzman Angel.

DESARROLLO: Se inicia asistencia técnica presencial con la presentacion de los
participantes, y presentacion de agenda.

Tema 1. Contexto Normativo.

A continuacién la Dra Astrid Milena Noguera Ramirez da inicio a su presentacion:
Marco normativo y responsabilidades dirigidas al tratamiento del tabaquismo
Introduccion

El Ministerio de Salud y Proteccién Social (MSPS) lidera la implementacion de
normativas en el pais sobre la prevencion y cesacion del consumo de tabaco,

reconociendo su control integral como una prioridad de salud publica.

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracidn o
modificacién por cualquier medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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1. Normatividad

* Ley 2354 de 2024: Regula el consumo, venta, publicidad y promocién de productos de
tabaco, asegurando derechos a la salud y creando programas para disminuir el consumo
y la dependencia.

* Ley 1335 de 2009: Obliga a las entidades de salud a identificar y comunicar los riesgos
del consumo de tabaco a su poblacion.

* Ley 1109 de 2006: Adopta el Convenio Marco de la OMS para el Control de Tabaco.

* Resolucion 2292 de 2021: Incluye tratamientos para la dependencia de la nicotina como
cubiertos por el sistema de salud.

* Resolucion 3280 de 2018: Establece directrices para detectar el tabaquismo y dirigir a
los servicios de salud correspondientes.

* Plan Decenal de Salud Publica 2022-2031: Incluye objetivos sobre la prevencion y
control de enfermedades relacionadas con el consumo de tabaco.

2. Responsabilidades de los actores del sistema de salud

*» Ministerio de Salud y Proteccién Social:

» Promover campanas sobre los efectos del tabaco y beneficios de dejarlo.

» Establecer directrices para programas de prevencion y cesacion del consumo.
» Fortalecer la capacitacién de los profesionales de la salud.

* Entidades Territoriales:
* Realizar campanas educativas sobre el tabaco y sus efectos.
» Monitorear a las EAPB en su cumplimiento de directrices para el acceso al tratamiento.

» Capacitar al personal de salud para tratar la dependencia al tabaco.

« Empresas Aseguradoras de Planes de Beneficios:
- |[dentificar y caracterizar el riesgo del consumo de tabaco en su poblacién.
» Informar sobre los riesgos para la salud y los beneficios de cesar el consumo.

 Garantizar acceso al tratamiento integral de cesacion.

« Instituciones Prestadoras de Servicios:

» Detectar el riesgo en la poblacién que busca servicios de salud.

+ Aplicar consejeria breve y brindar tratamiento a quienes necesiten dejar de fumar.

» Asegurar la formacién del personal en tratamientos de dependencia del tabaco.

« Evaluar la eficacia de los programas de cesacion y adaptarlos segun sea necesario.

- Administradoras de Riesgos Laborales:
« Brindar educacién sobre la creacion de ambientes laborales sin humo y reconocer los

efectos del tabaco.

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracién o
modificacién por cualquier medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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Conclusion

El control del tabaquismo en el pais implica un esfuerzo coordinado entre diversas
entidades del sistema de salud, guiado por una normativa clara que promueve la
prevencion, cesacion y tratamiento del consumo de tabaco, y protege la salud de la

poblacion.

Tema 2. Presentacion Avances en la socializacién de la ley 2354 de 2024.

Forcentam de implementacion Peograma de Cesacion 0o Tabaco, enlos EAPB Coli 2023y 2024
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® Socializacion de la ley 2354 de 2024.
1. IPS IDIME CAMBULOS

2. ESE LADERA

3 IPS VIRREY SOLIS MANZANARES
4. IPS POLICIA

5. SERVICIO MEDICO UNIVALLE

6. IPS MEDIC

Actualizaciéon

INDICE DE SEVERIDAD DEL VAPEADOR

1. ¢ Cuantas veces por dia usa habitualmente su cigarrillo electrénico? Suponga
que “una vez” consiste en alrededor.de 15 inhalaciones o una duracién de unos 10
minutos vapeando.

Puntuacién:

0—4 veces/dia=0
5-9 veces/dia =1
10-14 veces/dia = 2,
15-19 veces/dia = 3
20-29 veces/dia = 4
>0'= 30 veces/dia=5

2. En los dias que puede usar su cigarrillo electrénico libremente, ¢qué tan pronto
después de despertarse usa su cigarrillo electrénico por primera vez?
Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracién o

modificacion por cualquier medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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Puntuacion:

0-5min=5
6-15min=4
16-30 min=3
31-60 min=2
61-120 min =1
>0=121min=0

Interpretacion: Un puntaje > 6 se relaciona con una dependencia a la nicotina moderada
a severa.

La Profesional Hellem Maya del equipo de Estilos de Vida Saludables de la Secretaria de
Salud Publica del Distrito Especial de Santiago de Cali manifesté en la reunién que,
Durante estos meses, se han desarrollado intervenciones en 12 instituciones educativas
oficiales de basica y secundaria, asi como en 3 corregimientos en el entorno comunitario,
con el objetivo de sensibilizar y educar a la poblacion sobre la importancia de mantener
espacios libres de humo de tabaco y aerosoles.

Estas acciones han permitido:

Concientizar a estudiantes y docentes sobre los riesgos del consumo de cigarrillos y
vapeadores.

Promover habitos saludables mediante charlas, talleres y actividades participativas.
Fortalecer el compromiso de la comunidad educativa en la adopcion de medidas que
reduzcan la exposicién al humo y aerosoles.

Generar impacto en entornos escolares y comunitarios, fomentando la promocion de
entornos libres de humo de tabaco y aerosoles.

Este avance refleja el compromiso con la construccién de entornos mas seguros y
saludables, en los que se prioriza el bienestar de nifios , nifias, jovenes y adultos. Se
continuara trabajando en la ampliacién de estas estrategias para fortalecer la cultura de
prevencion.

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracién o
modificacién por cualquier medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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Tema 3. Experiencia Programa de cesacion.
Municipio de Tulua, Hospital Rubén Cruz Vélez
Carol Tatiana Pérez Soto, Fisioterapeuta

3
Ruta de - O “
Captacion A D Ceeceararta bt progrera de |
Sintomatico = et gmaa
Respiratorio el e Bttt

HOSPITAL

QRUBENG '@

Presenta las fortalezas del programa para la Ese Hospital Rubén Cruz Velez: RMPS,
enfoque cursos de vida, equipo multidisciplinario, apoyo psicosocial, nutricionista,
terapeuta respiratoria, médico, enfermera, y seguimiento a la ruta.

Atenciones individuales captacion de los pacientes (la historia clinica cuenta con la
variable de consumo, y cuestionario) segun el resultado se contina con la ruta.

A continuaciéon, se organizan los grupos por mesas, se gntrega_ el capitulo
correspondiente a el tema que les corresponda, se entregan matgnales e insumos para
la socializacién de cada tema posterior a la lectura, y aplicacion de la metodologia

sugerida.

Esle documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracién ©
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Mesa 1. Efectos en salud

Lectura previa de las Directrices para la conformacién de programas para la cesacion del
consumo de cigarrillos, productos de tabaco, sus derivados, sucedaneos o imitadores,
Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2025. Paginas: 16 a 22.

Insumos: Cartulina, marcadores, y laminas.

Metodologia: Diagrama de causa efecto.

Mesa 2. Conformacion de programas.
Moderadoras: Luz Myriam Cardoso G.
Metodologia; Cascada (Waterfall) pasos para la conformacion del programa.

Lectura previa de las Directrices para la conformacion de programas para la cesacion del
consumo de cigarrillos, productos de tabaco, sus derivados, sucedaneos o imitadores,

Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2025. Paginas: 23 a 26.
Insumos: papel cartulina y marcadores.

Mesa 3. Programas para la cesacion

Metodologia: Elaborar flujograma de atencion del programa para la prevencioén y cesacion

Moderadoras: Nathaly Duque, Astrid Milena Noguera R.
Lectura previa de las Directrices para la conformacion de programas para la cesacion del

consumo de cigarrillos, productos de tabaco, sus derivados, sucedaneos o imitadores,
Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2025. Paginas: 27 a 36.
Insumos: papel cartulina y marcadores.

Mesa 4. Intervenciones no farmacoldgicas

Metodologia: Representacion de caso.
Lectura previa de las Directrices para la conformacion de programas para la cesacion del

consumo de cigarrillos, productos de tabaco, sus derivados, sucedaneos o imitadores,
Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2025. pag. 29, 42,43,45,46y 47

Insumos: Guia de ejemplo de caso.

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracion 0

modificacién por cualquier medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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Mesa 5. Inspeccién vigilancia y control de establecimientos de interés sanitario.

Moderador: Jairo Guzman Angel
Metodologia: Resumen de acciones desde la entidad territorial

Insumos: papel cartulina y marcadores.

Cada mesa realiza la presentacion de acuerdo a la metodologia establecida.

Conclusiones:

° Las entidades territoriales tienen un rol fundamental. Se deben fortalecer
campanas y programas. La coordinacion intersectorial y la evaluacidon continua son

importantes. Es un llamado a la accion para proteger la salud.

. Se deben disefiar indicadores de impacto y resultados. La recoleccién y analisis
de datos es esencial. Se deben implementar estrategias de mejora continua y evaluar la

costo-efectividad.

° Caracterizar a la poblacion.

. Identificar debilidades, oportunidades, fortalezas y amenazas para la
conformacién de programas para la cesacion de tabaco.

OBSERVACIONES GENERALES (Propuestas, Cambios y/o Adiciones):

TAREAS Y COMPROMISOS ESTABLECIDOS EN ESTA REUNION

FECHA

h

EAPB, ESES,IPS Seguimiento 21 de
Mayo 2025

Replicar informacion de Directrices para la
conformacion de Programas para |la
Cesacién del Consumo de Cigarrillos,
Productos de Tabaco, sus derivados,

Sucedaneos o imitadores.

Conformar Programas de Cesacién de | EAPB, ESES, IPS Seguimiento 21 de
Tabaco Mayo 2025

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracion o
modificacidn por cualquier medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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Firmas (responsables)

L M i

LEONARDO MAURICIO RIVAS M
Contratista
Secretaria de Salud Publica.

HQ erl Mayq

HELLEM MAYA
Contratista
Secretaria de Salud Publica.

NOTA: Se anexa listado de asistencia compuesto por Tres (03) folio(s).

Elaboré: Leonardo Mauricio Rivas — Contratista.
Reviso y Aprobé: Hellem Maya- Contratista

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracién o
modificacién por cualguier medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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Evidencia Fotografica.
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Se exa inia Fotogéﬁa Ee la Reunion ' 2mar/2025.
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